Zusammensetzung

des Sekrets BI‘OnChialsekl‘et

Wissenswertes

Zuviel und zahes
Sekret in der Lunge
tritt meist mit einer

Reihe von Proble-
men auf.

Diese Zusammensetzung
hat direkte Auswirkungen
auf das Flie3verhalten des

Sekrets. ~ Zilien
(Flimmerharchen)

Sekret
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festsitzendes Sekret

Bronchialsekret ist ein komplexes
viskoelastisches Gel, das die Innen-
flachen der Bronchien bedeckt. Die Bil-
dung dieses Sekrets ist wichtig fur das

richtige Funktionieren der Lunge.

Alveolen

Bronchialsekret ist thixotrop

Sekret ist thixotrop. Das bedeutet, dass
das Sekret durch ausreichend starkes
Schiitteln oder Vibrieren ab einem
bestimmten Schwellenwert fliissiger
wird = 3hnlich wie bei Ketchup. Die
naturliche Reinigung der Lunge ist bei

gesundes vielen chronischen Lungenerkrank-
Sekret ungen beeintrachtigt.

Zilien
(Flimmerharchen)

Sekret und chronische
Lungenerkrankungen

Bei den folgenden Lungenerkrankungen
kommt es haufig vor, dass zu viel oder
zdhes Sekret die Lunge belasten.

‘ e Erweiterung der Bronchien oder
("L ~ f’ Bronchiektasen
_— e Chronisch obstruktive Lungenerkrankung
= (COPD)
N e Chronische Bronchitis

e Schweres Asthma

e Mukoviszidose (CF)

e Primare Ziliare Dyskinesie (PCD)
e Post-/Long-COVID

e ctc. (Liste ist nicht vollstandig)

Eine dauerhaftes Ubermafl an krankhaftem Sekret in den
bronchialen Atemwegen beeintrachtigt die Funktion der
Lunge und die Lebensqualitat maf3geblich. Es kann zu einer
Verschlechterung der Symptome beitragen (chronischer
Husten, Uberproduktion von Auswurf, Atembeschwerden,
etc.) Zusatzlich kann es Atemwegsinfektionen, Entziindungen
und eine Verschlechterung der Erkrankung begunstigen.

. | _Abtransport von Bronchialsekret
durch SIMEOX
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* Reinigung der Atemwege
durch das Simeox-Signal
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